
REGULAMIN KONKURSU  

„ODPICUJ MI DOMOWĄ SIŁOWNIĘ” 

 

§1 POSTANOWIENIA OGÓLNE 

1.​ Organizatorem konkursu „ODPICUJ MI DOMOWĄ SIŁOWNIĘ” (dalej „Konkurs”) 
jest: MARBO Ulikowski Spółka Komandytowa, ul. Boczna 41, 27-200 Starachowice; 
NIP:6641963729; REGON:292794781; KRS:0001019017 (dalej „Organizatorzy”). 

2.​ Nagrody w konkursie zapewnia Organizator MARBO Ulikowski Spółka 
Komandytowa, ul. Boczna 41, 27-200 Starachowice; NIP:6641963729; 
REGON:292794781; KRS:0001019017. 

3.​ Konkurs organizowany jest za pośrednictwem serwisu Instagram i nie jest 
sponsorowany, wspierany ani administrowany przez Instagram ani z nim związany. 

4.​ Konkurs prowadzony jest na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej. 
5.​ Celem Konkursu jest promocja zdrowia i sportu oraz wyłonienie osoby, która otrzyma 

sprzęt do domowej siłowni zgodnie z zasadami opisanymi w niniejszym Regulaminie. 
6.​ Udział w Konkursie jest dobrowolny i bezpłatny. 
7.​ Celem zapewnienia prawidłowej organizacji Konkursu, właściwego przebiegu oraz 

wyłonienia osób biorących w nim udział – w tym Zwycięzcy, Organizator powołuje 
komisję konkursową. Wszelkie wątpliwości dotyczące zasad Konkursu, interpretacji i 
postanowień tego Regulaminu rozstrzyga Organizator. W skład Komisji wejdą 3 
osoby wytypowane przez Organizatora. 

§2 WARUNKI UCZESTNICTWA 

1.​ Uczestnikiem Konkursu (dalej „Uczestnik”) może być osoba: 
a.​ pełnoletnia posiadająca pełną zdolność do czynności prawnych lub osoba, 

która ukończyła 16 lat i posiada pisemną zgodę rodzica/opiekuna prawnego 
na udział w Konkursie; 

b.​ Posiadająca miejsce zamieszkania na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej; 
c.​ która, nie jest w żaden sposób osobowy, kapitałowy lub organizacyjny 

powiązana z Organizatorem; 
d.​ zapoznała się z Regulaminem Konkursu i akceptuje jego postanowienia; 
e.​ wykonała Zadanie Konkursowe. 
f.​ która w trakcie trwania konkursu posiada publiczne konto na Instagramie. 

2.​ Brak spełnienia któregokolwiek z warunków określonych w par. 2 pkt 1a-1f stanowi 
podstawę do wykluczenia Uczestnika z Konkursu, a w przypadku późniejszego 
wykrycia tych okoliczności, w tym po dniu wydania nagrody, prawo do dochodzenia 
jej zwrotu. 

3.​ Aby wziąć udział w Konkursie, Uczestnik musi wykonać Zadanie Konkursowe czyli: 
a.​ Zaobserwować profile @fit.lovers i @marbo_sport na Instagramie. 
b.​ Polubić post konkursowy. 
c.​ W komentarzu pod postem konkursowym napisać, dlaczego to właśnie on 

powinien wygrać, oraz oznaczyć dwóch znajomych, którzy lubią sport 



d.​ Udostępnić post konkursowy w swoim Instagram Story, oznaczając 
@fit.lovers oraz @marbo_sport. 

4.​ Każdy Uczestnik może wykonać Zadanie Konkursowe tylko raz. W przypadku gdyby 
Uczestnik wykonał Zadanie Konkursowe kilka razy, Organizator weźmie pod uwagę, 
to które zostało przesłane jako pierwsze wg. czasu podanego przez serwis 
Instagram. 

5.​ Niedozwolone jest używanie fałszywych kont, botów oraz innych nieuczciwych metod 
zwiększających szanse na wygraną. 

6.​ Prawidłowe wykonanie Zadania Konkursowego jest równoznaczne z akceptacją 
przez Uczestnika postanowień Regulaminu bez konieczności składania odrębnych 
oświadczeń w tym przedmiocie i jest równoznaczne ze złożeniem przez Uczestnika 
następujących oświadczeń i zobowiązań:  

a.​ Zadanie Konkursowe stanowi przejaw indywidualnej i oryginalnej twórczości 
Uczestnika, Uczestnik dysponuje wszelkimi prawami do składanej pracy i nie 
są one w żaden sposób ograniczone ani obciążone na rzecz osób trzecich.  

b.​ Zadanie Konkursowe przedstawia osobę Uczestnika lub jego rodziny i wyraża 
on zgodę na rozpowszechnianie jego wizerunku do celów związanych z 
Konkursem. W przypadku, gdy Zadanie Konkursowe zawiera wizerunki 
innych osób, udzieliły one Uczestnikowi wyraźnej zgody na korzystanie z ich 
wizerunku do celów związanych z Konkursem.  

c.​ Korzystanie przez Organizatora z Zadania Konkursowego zgodnie z 
Regulaminem Konkursu nie zagrozi, nie naruszy niczyich praw, dóbr, 
tajemnicy chronionej prawem.  

d.​ Uczestnik akceptuje fakt, że Zadanie Konkursowe może zostać wykorzystane 
na potrzeby reklamy marki Organizatora w dowolnych mediach i nośnikach (w 
zakresie, jaki obejmuje licencja, o której mowa poniżej). Uczestnik udziela 
Organizatorowi niewyłącznej licencji na korzystanie z Zadania Konkursowego 
w związku z Konkursem. Licencja jest udzielona bez ograniczeń 
terytorialnych, na okres 5 lat od umieszczenia Zadania Konkursowego w 
serwisie Instagram w zakresie autorskich praw na korzystanie z Zadania 
Konkursowego w związku z Konkursem. Licencja jest udzielona na polach 
wprowadzania do obrotu publicznego wystawiania, odtwarzania, 
wyświetlania, nadawania, reemitowania, udostępniania w wybranym miejscu i 
czasie (w Internecie), wykorzystania Zadania Konkursowego w charakterze 
promocyjnym lub reklamowym i zezwolenia na tworzenie i eksploatację 
opracowań Zadania Konkursowego, łączenie go z innymi dobrami. 
Organizator ma prawo udzielania sublicencji. Uczestnik zobowiązuje się nie 
wykonywać wobec Organizatora swoich autorskich praw osobistych w 
stosunku do Zadania Konkursowego. Organizator może wezwać zwycięzcę 
do zawarcia odpowiedniej umowy na piśmie celem przeniesienia praw do 
Zadania Konkursowego.  

e.​ Organizator zastrzega sobie prawo do usunięcia i nieuwzględniania w 
Konkursie Zadań Konkursowych: 1. niezgodnych z regulaminem serwisu 
Instagram, 2. niespełniających kryteriów określonych w Regulaminie lub 
zgłoszonych niezgodnie z zasadami Regulaminu, 3. zawierających treści 
niezgodne z dobrymi obyczajami, niemoralne, obraźliwe lub naruszające 
obowiązujące przepisy prawa; 4. naruszających prawa, w tym w 
szczególności prawa autorskie, bądź dobra osobiste osób trzecich, w tym 



bezprawnie wykorzystujących wizerunki osób trzecich; 5. zawierających 
logotypy bądź treści o charakterze reklamowym dotyczące jakichkolwiek 
towarów lub usług innych niż Organizatora. 

§3 ZASADY KONKURSU 

1.​ Konkurs zostanie przeprowadzony wyłącznie w Internecie, na serwisie Instagram na 
profilu FitLovers pod adresem https://www.instagram.com/fit.lovers/ 

2.​ Konkurs składa się z trzech etapów: 
a.​ Etap 1 – 16-23.03.2025 r. Przyjmowanie zgłoszeń konkursowych. Po 

zakończeniu Organizatorzy wybiorą 10 najbardziej kreatywnych zgłoszeń i 
ogłoszą listę Finalistów w dniu 24.03.2025 r. 

b.​ Etap 2 – 24-27.03.2025 r. Finaliści przesyłają krótki filmik na wskazany w 
wiadomościach mail w dniach. (maks. 30 sekund) prezentujący miejsce na 
domową siłownię i uzasadniający, dlaczego to oni powinni wygrać. Materiały 
przesłane po tej dacie nie będą brane pod uwagę.  

c.​ Etap 3 – 29.03.2025 r. Spośród nadesłanych filmików Organizator wybierze 3 
najlepsze, które zostaną opublikowane w Instagram Story @fit.lovers. w dniu 
29.03.2025 r. Zwycięzcę wybiorą użytkownicy w głosowaniu publicznym.  

3.​ Organizatorzy zastrzegają sobie prawo do odrzucenia zgłoszeń naruszających 
regulamin serwisu Instagram oraz niniejszy regulamin Konkursu, zawierających 
treści wulgarne, obraźliwe, niezgodne z prawem lub naruszające dobre obyczaje. 
Wszystkie zgłoszenia tego typu będą niezwłocznie usuwane. 

§4 NAGRODA 

1.​ Nagrodą w Konkursie jest zestaw sprzętów i akcesoriów do domowej siłowni od 
marki Marbo Sport o wartości nie mniejszej niż 8 000,00 zł brutto. 

2.​ Szczegółowa lista sprzętów i akcesoriów zostanie ustalona ze Zwycięzcą wg. jego 
indywidualnych potrzeb i możliwości lokalowych. 

3.​ Prawo do Nagrody nie może zostać przeniesione na inne osoby. Nagroda nie 
podlega wymianie na ekwiwalent pieniężny ani na inną nagrodę rzeczową. W 
przypadku rezygnacji Laureata z Nagrody, Organizator ma prawo przekazać ją 
innemu Uczestnikowi biorącemu udział w Konkursie. 

4.​ Organizator dostarczy nagrodę do zwycięzcy i pomoże w montażu w ustalonym 
obopólnie terminie.  

5.​ Zwycięzca zostanie poinformowani o wygranej poprzez prywatną wiadomość na 
portalu Instagram wysłaną z oficjalnego profilu FitLovers. Warunkiem otrzymania 
nagrody w postaci vouchera jest przesłanie, w ciągu 7 dni od wysłania ww. 
wiadomości z informacją o wygranej, prywatnej wiadomości zwrotnej, w której 
znajdzie się imię i nazwisko zwycięzcy, adres e-mail, nr telefonu oraz adres 
korespondencyjny (ulica, numer domu, kod pocztowy, miejscowość). 

§5 OGŁOSZENIE WYNIKÓW 

1.​ Lista 10 finalistów zostanie ogłoszona na profilu @fit.lovers w Instagram Story do 
dnia 24.03.2025 r. 

2.​ Lista 3 osób zakwalifikowanych do głosowania osób zostanie ogłoszona po 
zakończeniu etapu 2, do dnia 29.03.2025 r. 



3.​ Ostateczny zwycięzca zostanie ogłoszony po zakończeniu głosowania na Instagram 
Story najpóźniej do dnia 30.03.2025 r. 

4.​ Zwycięzca Konkursu zostanie powiadomiony o wygranej poprzez serwis Instagram 
do maksymalnie 7 (siedmiu) dni roboczych od daty zakończenia Konkursu. 

5.​ Jeśli zwycięzca nie skontaktuje się z Organizatorami w ciągu 7 dni od wysłania do 
niego wiadomości, nagroda przepada na rzecz osoby, której zgłoszenie otrzymało 
drugą największą liczbę głosów. 

§6 DANE OSOBOWE 

1.​ Administratorem danych osobowych Uczestników jest Organizator. 
2.​ Dane osobowe Uczestników przetwarzane będą wyłącznie w celu realizacji Konkursu 

(m.in. kontaktu ze zwycięzcą oraz dostarczenia nagrody). 
3.​ Uczestnik ma prawo do wglądu do swoich danych, ich poprawiania oraz żądania ich 

usunięcia. 

§7 POSTANOWIENIA KOŃCOWE 

1.​ Organizatorzy zastrzegają sobie prawo do zmiany regulaminu Konkursu z ważnych 
powodów, w tym np. siły wyższej. 

2.​ Organizatorzy zastrzegają sobie prawo do unieważnienia Konkursu bez podania 
przyczyny, jeśli zajdą okoliczności uniemożliwiające jego realizację. 

3.​ Organizator zastrzega sobie prawo do nieargumentowania wyboru komentarzy. 
4.​ Wszelkie reklamacje i zastrzeżenia dotyczące przebiegu Konkursu mogą być 

składane przez Uczestników w formie pisemnej listem poleconym na adres siedziby 
Organizatora najpóźniej w ciągu 7 (siedmiu) dni kalendarzowych od daty 
zakończenia Konkursu. O sposobie rozpatrzenia reklamacji Uczestnik zostanie 
poinformowany listem poleconym (o ile uczestnik nie wyrazi zgody na przesłanie 
powiadomienia jedynie drogą elektroniczną), w terminie 10 (dziesięciu) dni 
roboczych. Jakiekolwiek inne zastrzeżenia, pytania, komentarze lub skargi dotyczące 
konkursu mogą być kierowane drogą elektroniczną na adres mailowy Organizatora: 
sm@marbo-sport.pl. Organizator ma obowiązek odnieść się do nich w ciągu 5 
(pięciu) dni roboczych.  

5.​ W sprawach nieuregulowanych niniejszym Regulaminem zastosowanie mają 
przepisy prawa polskiego. 

6.​ Regulamin Konkursu dostępny jest pod adresem https://marbo-sport.pl/ 
7.​ Przystępując do Konkursu, Uczestnik potwierdza, że zapoznał się z Regulaminem i 

akceptuje jego warunki. 

 


